
Η ρξνληά πνπ καο απνραηξεηά ήηαλ αθηεξσκέλε ζηνλ εζεινληηζκό, επνκέλσο, ην               

ελεκεξσηηθό δειηίν ηνπ Eurodesk Κύπξνπ γηα ην κήλα Γεθέκβξε είλαη αθηεξσκέλν ζηνλ 

εζεινληηζκό. Ο θύξηνο ζηόρνο απηήο ηεο ρξνληάο ήηαλ ε πξνώζεζε ηνπ εζεινληηζκνύ 

ζηελ επξύηεξε θνηλσλία κέζσ εθδειώζεσλ, εθζέζεσλ θαη δηαθόξσλ άιισλ δξαζηεξην-

ηήησλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο 2011, ην “εζεινληηθό πλεύκα” είρε θπξηνιεθηηθά θπξηε-

ύζεη νιόθιεξε ηελ Δπξώπε. Σν κήλπκα ηνπ Δπξσπατθνύ Έηνπο Δζεινληηζκνύ ήηαλ όηη, 

ν εζεινληήο κπνξεί λα θάλεη ηε δηαθνξά. 

Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή πξνσζεί θαη ζηεξίδεη ηόζν ηνπο εζεινληέο όζν θαη ηηο                  

εζεινληηθέο  δξαζηεξηόηεηεο θαη παξά ην ηέινο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ έηνπο, ν εζεινληηζ-

κόο παξακέλεη ςειά ζηελ αηδέληα ηεο Δ.Δ.. Σν πην πάλσ ζπκβάιιεη ζεηηθά ζην θύξνο 

ηνπ εζεινληή.  

Κάλνληαο ΚΛΙΚ ζην πην θάησ εηθνλίδην κπνξείηε λα δείηε ην επίζεκν βίληεν ηνπ                    

Δπξσπατθνύ Έηνπο Δζεινληηζκνύ. 

 

 

 

 

 

 

The year of 2011 was dedicated to volunteerism. As a result, the newsletter of Eurodesk 

Cyprus for December, is dedicated to volunteerism, as well. The main goal of the year 

was the promotion of volunteerism in the whole society through events, exhibitions                    

and other activities. During 2011 the whole Europe was under the                            

“spirit of volunteerism”. The message of the Year was that, the volunteer makes the dif-

ference. 

The European Commission  promotes and supports volunteers and also the                  

voluntary activities, as a result, the profile of volunteers has been further enhanced. De-

spite the fact that the dedicated year is nearly over, volunteerism remains high in the 

agenda of the EC. 

By CLICKING on the following icon you may watch the official video of the European 

Year of Volunteering. 
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Ιδξύζεθε ην 1973 κε ηελ νλνκαζία “Παγθύπξην ΢πκβνύιην Δπεκεξίαο (Π΢Δ)”. Σν 2006 

κεηνλνκάζηεθε ζε Παγθύπξην  ΢πληνληζηηθό ΢πκβνύιην Δζεινληηζκνύ. 

Απνηειεί ην επίζεκν ζώκα ησλ εζεινληώλ θαη ησλ εζεινληηθώλ νξγαλώζεσλ. 

Οη θύξηνη ζηόρνη ηνπ ζπκβνπιίνπ είλαη νη αθόινπζνη: 

Πξνβνιή ηνπ εζεινληηζκνύ ζηελ επξύηεξε θνηλσλία 

΢ηήξημε εζεινληώλ θαη εζεινληηθώλ νξγαλώζεσλ 

΢πληνληζκόο εζεινληηθώλ νξγαλώζεσλ 

Υάξαμε πνιηηηθήο ζηνλ ηνκέα ηνπ εζεινληηζκνύ 

Αθόκε κέζσ ηνπ Παγθππξίνπ  ΢πληνληζηηθνύ ΢πκβνπιίνπ Δζεινληηζκνύ ιεηηνπξγεί ε 

Γηαδηθηπαθή πύιε εζεινληηζκνύ. Κύξηα απνζηνιή ηεο πύιεο είλαη λα θέξεη ζε επαθή 

ηνπο εζεινληέο κε ηηο εζεινληηθέο νξγαλώζεηο. Η Γηαδηθηπαθήο πύιεο εζεινληηζκνύ, 

δηεπθνιύλεη ηελ εγγξαθή εζεινληώλ θαη νξγαλώζεσλ. Σν θάζε άηνκν κπνξεί λα             

δειώζεη ηνλ ηνκέα ζηνλ νπνίν ελδηαθέξεηαη λα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ                   

θαη νη εζεινληηθέο νξγαλώζεηο ηηο αλάγθεο πνπ έρνπλ γηα εζεινληέο. 

Η Γηαδηθηπαθή πύιε εζεινληηζκνύ ιεηηνπξγεί κε ζπζηήκαηα πςίζηεο αζθαιείαο                

αθινπζώληαο ηνλ θαλνληζκό ζρεηηθά κε ηα πξνζσπηθά δεδνκέλα. 

It was established in1973 under the name  “Pancyprian Welfare Council (PWC)”.                

In 2006 it changed its name to Pancyprian Volunteerism Coordinative Council. 

It is the official body of volunteers and voluntary organizations. 

The main goals of the council are: 

Promotion of volunteerism to the whole society 

Support the volunteers and voluntary organizations 

Coordination of the voluntary organizations 

Policymaking in the voluntary sector 

It should also be mentioned that through the Pancyprian Volunteerism Coordinative 

Council operates the  Volunteering Portal. The main mission of the portal is to connect 

the volunteers with the voluntary organizations. The Volunteering Portal, facilitates the                

registration of volunteers and voluntary organizations. The individuals may state their 

preferences regarding the sector that they would like to offer their services and the      

organizations may state their needs for volunteers. 

The Volunteering Portal operates with high security systems following the personal 

data regulation.   
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Γηεζλήο Ηκέξα 

Δζεινληηζκνύ: 

5 Γεθεκβξίνπ 

 

 

 

International Day 

of Volunteerism: 

5 December 

 

 

 

 

 

Pancyprian Volunteerism Coordinative Council 

Quote: 

“There is not an I 

in the team but 

there is a yoU in 

the volunteer ” 

 

 

 

 

http://www.volunteerism-cc.org.cy/index.php?option=com_content&task=view&id=18&Itemid=36
http://www.ethelontis.net/
http://www.volunteerism-cc.org.cy/index.php?option=com_content&task=view&id=18&Itemid=36
http://www.ethelontis.net/homepage.php?&lng=EN


Σπλέληεπμε: Δπξωπαϊθή Δζεινληηθή Υπεξεζία (EVS)-Μέξνο Α 

Η Εςπωπαϊκή Εθελονηική Υπηπεζία είναι μία από ηιρ δπάζειρ ηος ππογπάμμαηορ                   

“Νέα Γενιά ζε  Δπάζη” (Δπάζη 2). Μέζω ηηρ Εςπωπαϊκήρ Εθελονηικήρ Υπηπεζίαρ, νέοι   

μεηαξύ 18-30 σπονών έσοςν ηην εςκαιπία να γνωπίζοςν ηον πολιηιζμό και ηην γλώζζα μίαρ  

άλληρ σώπαρ πποζθέπονηαρ ηιρ ςπηπεζίερ ηοςρ εθελονηικά ζε μία οπγάνωζη. 

Σηα πλαίζια ηος αθιεπώμαηορ για ηον εθελονηιζμό, πήπαμε ζςνένηεςξη από ηην Ελένη Μισα-

ήλ, μίαρ ππώην εθελόνηπιαρ EVS.  

 

Γλώξηδεο από πξηλ ηη ήηαλ ε Δπξωπαϊθή Δζεινληηθή Υπεξεζία (EVS); 

Όρη, δελ ήμεξα. Δπηζηξέθνληαο από ηελ Ιζπαλία όπνπ είρα πάεη ERASMUS  

είδα έλα πόζηεξ ζην Παλεπηζηήκην ζρεηηθά κε ηελ Δπξσπατθή Δζεινληηθή Τπεξεζία 

(EVS).΢ηελ Ιζπαλία είρα κάζεη πάξα πνιιά πξάγκαηα γηα ηελ Δπξώπε, ηελ απνδνρή ηεο 

δηαθνξεηηθόηεηαο, ηελ αλεθηηθόηεηα θαη  άιινπο πνιηηηζκνύο. Όηαλ επέζηξεςα ζηελ Κύπξν 

έςαρλα γηα θάπνηεο επθαηξίεο λα ηαμηδέςσ, λα σξηκάζσ θαη λα κάζσ πεξηζζόηεξα. Η δσή 

κνπ ζηελ Ιζπαλία ήηαλ κία κνξθή άηππεο κάζεζεο, θάηη κε ην νπνίν δελ είρα έξζεη ζε επα-

θή πξνεγνπκέλσο. Η Δπξσπατθή Δζεινληηθή Τπεξεζία (EVS) ήηαλ ε επθαηξία πνπ έςαρλα. 

Έθαλεο EVS πξηλ/κεηά από ην πηπρίν/κεηαπηπρηαθό θαη γηαηί; 

Αθξηβώο κεηά ην πηπρίν, επεηδή βξήθα ηελ επθαηξία θαη ήζεια λα ηελ αξπάμσ. 

Σε ηη είδνπο ηνπ project ζπκκεηείρεο θαη γηαηί; 

Ήκνπλ ζε κία παηδηθή ιέζρε γηα παηδηά δεκνηηθνύ όπνπ έπξεπε λα ηα απαζρνινύκε                      

δεκηνπξγηθά, κέζσ ρεηξνηερληώλ, καγεηξηθήο θαη θαηαζθεπώλ. Σν project ήηαλ ζπλαθέο κε ην             

αληηθείκελν ησλ ζπνπδώλ κνπ, έηζη είρα ηελ επθαηξία λα έξζσ ζε επαθή κε δηαθνξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο ηεο εθπαίδεπζεο. Ωζηόζν, εδώ ζα ήζεια λα επηζεκάλσ όηη ην project πνπ ζα 

επηιέμεη θάπνηνο δελ είλαη απαξαίηεην λα είλαη ζπλαθέο κε ην αληηθείκελν ησλ ζπνπδώλ ηνπ. 

Γηαηί επέιεμεο ηε ζπγθεθξηκέλε ρώξα; 

Δπέιεμα ηελ Απζηξία δηόηη ήζεια λα πάσ ζε κία πην βόξεηα ρώξα, δηαθνξεηηθή από ηηο ρώ-

ξεο ηεο Μεζνγείνπ. Αθόκε, κε ελέπλεπζε ε εθπνκπή ηνπ Μακαιάθε ζηε Βηέλλε. 

Μπνξείο λα καο πεηο ιίγα ιόγηα ζρεηηθά κε ηελ δηαδηθαζία αίηεζεο, εγθαηάζηαζεο 

ζηελ ρώξα, καζήκαηα γιώζζαο θηι; 

΢ηελ αξρή πξέπεη λα βξεηο κία νξγάλσζε απνζηνιήο (sending organization) ζηελ ρώξα 

ζνπ, ηαπηόρξνλα θαη κε ηελ βνήζεηα ηεο νξγάλσζε απνζηνιήο (sending organization)  

πξνζπαζείο λα βξεηο project ζε κία νξγάλσζε θηινμελίαο (host organization), κέζσ κίαο 

βάζεο δεδνκέλσλ ζην δηαδίθηπν. ΢ηελ ζπλέρεηα αθνύ ζε επηιέμεη ε νξγάλσζε θηινμελίαο, 

ππνβάιιεηαη ε αίηεζε ζηελ Δζληθή Τπεξεζία ηεο ρώξα θηινμελίαο θαη πεξηκέλεηο λα εγθξηζεί 

ην project.Η νξγάλσζε θηινμελίαο ή νξγάλσζε ζπληνληζκνύ (αλ ππάξρεη) αλαιακβάλεη ηε 

δηακνλή, ηε δηαηξνθή, ηα έμνδα εηζηηεξίνπ, αζθάιεηα δσήο, καζήκαηα γιώζζαο θαη pocket 

money. Όηαλ παο ζηελ ρώξα έρεηο θάπνην κέληνξα ν νπνίνο έρεη ζπκβνπιεπηηθό ξόιν. 
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Σπλέληεπμε: Δπξωπαϊθή Δζεινληηθή Υπεξεζία (EVS)-Μέξνο Β 

Πώο ήηαλ νη πξώηεο κέξεο; 

Η πξώηε εληύπσζε ήηαλ όηη δελ ππήξρε ήιηνο ζ’ απηή ηελ ρώξα, παξόιν πνπ όιεο νη 

θσηνγξαθίεο ζην δηαδίθηπν έδεηρλαλ κία ειηόινπζηε Βηέλλε. Κνπξαδόκνπλ πνιύ εύθνια 

δηόηη ν εγθέθαινο κνπ ππεξιεηηνπξγνύζε δηόηη κηινύζα Αγγιηθά, ελώ πξνζπαζνύζα λα 

κάζσ θαη Γεξκαληθά. Σα παηδάθηα ζην ζρνιείν κηινύζαλ κόλν Γεξκαληθά. Έρσ επίζεο            

ζνθαξηζηεί δηόηη ν ηξόπνο δσήο ησλ Απζηξηαθώλ είλαη πνιύ δηαθνξεηηθόο από απηό ησλ 

Κππξίσλ. Ήκνπλ ρακέλε θαη θπξηνιεθηηθά θαη κεηαθνξηθά. Αθνινύζσο είρα ζηήζεη έλα 

πνιύ θαιό δίθηπν κε θίινπο εζεινληέο θαη κε. Δίρα ηελ επθαηξία λα αλαιάβσ πξσηνβν-

πιίεο ζηε Λέζρε καο. ΢πκκεηείρα ζε πάξα πνιιέο δξαζηεξηόηεηεο εθηόο ηνπ πξνγξάκ-

καηνο. Έκαζα πώο λα ρξεζηκνπνηώ ηηο ζπγθνηλσλίεο θαη λα επηθνηλσλώ ζηα Γεξκαληθά. 

Σέινο είρα πξνζαξκνζηεί θαη ήκνπλ πνιύ ραξνύκελε. 

Τη ζνπ πξόζθεξε ε ζπγθεθξηκέλε εκπεηξία ζε πξνζωπηθό θαη επαγγεικαηηθό 

επίπεδν; 

Ωξίκαζα πάξα πνιύ. Γλσξίδεηο ηνλ εαπηό ζνπ ζηελ πξνζπάζεηα ζνπ λα                           

πξνζαξκνζηείο ζ’ έλα λέν πεξηβάιινλ. Μαζαίλεηο άιιεο θνπιηνύξεο, άιινπο ηξόπνπο 

ζθέςεο. Έγηλα πην δεκηνπξγηθή, απέθηεζα επηθνηλσληαθέο δεμηόηεηεο θαη αλαιάκβαλα 

πξσηνβνπιίεο. Ήξζα πίζσ ζηελ Κύπξν κε πνιιή όξεμε κε απνηέιεζκα λα εκπιαθώ 

πεξηζζόηεξν ζηα θνηλά θαη ζηηο νξγαλώζεηο λενιαίαο. ΢ε επαγγεικαηηθό επίπεδν έκαζα 

Γεξκαληθά θαη ε ζπκκεηνρή κνπ ζην πξόγξακκα EVS κέηξεζε ζεηηθά ζην λα κε δερζνύλ 

ζην ΜΑ΢ΣΔΡ.  

Θα παξόηξπλεο ηνπο λένπο λα δήζνπλ ηελ εκπεηξία EVS; Δάλ λαη γηαηί; 

Βέβαηα λα πάηε όινη ηώξα ΔVS, είλαη ε θαιύηεξε εκπεηξία. Θα θεξδίζεηε πνιιά ζε    

επαγγεικαηηθό θαη πξνζσπηθό επίπεδν. Δίλαη κία εκπεηξία κνλαδηθή, ζπκβαίλεη κόλν 

κία θνξά ζηελ δσή ζαο θαη είλαη θαη δσξεάλ. 

Σηελ Κύπξν ππάξρεη θάπνηα νξγάλωζε ε νπνία αλαιακβάλεη ηελ πξνβνιή ηεο 

Δπξωπαϊθήο Δζεινληηθήο Υπεξεζίαο (EVS) θαη ηελ ζηήξημε  Κππξίωλ θαη                  

Δπξωπαίωλ εζεινληώλ; 

Ναη, ππάξρεη ε νξγάλσζε "EVYouth" ε νπνία απνηειεί έλα δίθηπν εθπαηδεπηώλ θαη 

πξώελ εζεινληώλ ζηελ Κύπξν πνπ ζηνρεύεη ζηελ όιε ππνζηήξημε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

EVS.Δάλ θάπνηνο ελδηαθέξεηαη θαη ζέιεη λα κάζεη πεξηζζόηεξα γηα ην πξόγξακκα            

κπνξεί λα επηθνηλσλήζεη κε ηε Λεηηνπξγό Νενιαίαο Έιελα Καιιή κέζσ email ζην 

ekalli@youth.org.cy ή κε ηελ νξγάλσζε “EVYouth” κέζσ email ζην                                  

evyouthcy@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υξήζηκεο ΢πλδέζεηο 

Δζληθή Τπεξεζία 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

“Νέα Γεληά ζε           

Γξάζε” 

Έλα δίθηπν ην νπνίν 
θέξλεη ζε επαθή 
λένπο, νξγαλώζεηο 
λενιαίαο θαη άηνκα 
ηα νπνία εξγάδνληαη    
κε λένπο (youth 
workers) 

Γηαδηθηπαθή βάζε 
δεδνκέλσλ νξγαλώ-
ζεσλ θαη projects 

mailto:ekalli@youth.org.cy
mailto:evyyouthcy@gmail.com
http://www.youth.org.cy/
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm
http://www.youthnetworks.eu/


Page 5 

Interview: European Voluntary Service (EVS)-Part A 

The European Voluntary Service is one of the actions of the "Youth in Action                        

Programme" (action 2). Through the European Voluntary Service, youngsters between            

18-30 years old have the opportunity to get in touch with the culture and the language of 

another country by offering their services voluntarily in an organization. 

Since the current newsletter is dedicated to the volunteerism, we have interviewed Eleni 

Michael, an ex-EVS volunteer. 

 

Before, did you know anything about the European Voluntary Service (EVS)? 

No, I didn't know. Coming back from Spain, where I did my ERASMUS I saw a poster in 

the University about the European Voluntary Service (EVS). In Spain I learnt many things 

for Europe, other cultures and I became more tolerant. When I came back to Cyprus, I 

was looking for other opportunities to travel, to become more mature and to learn more. 

My life in Spain was a kind of an informal learning, something that I have never come  

across before. The European Voluntary Service (EVS) was the opportunity I was looking 

for. 

Did you do your EVS before/after the bachelor/master degree and why? 

Just after finishing my bachelor degree, because I found the opportunity and I wanted to 

grasp it. 

In which kind of project did you participated and why? 

I offered my services in an afternoon school for primary school children where we were 

doing creative activities with the children such us, handicraft, cooking and manufactures. 

The project was relevant to the field of my studies, so I had the chance to come across 

with different perspectives of the education. However, I would like to point that a volunteer 

may choose a project that isn’t related to the field of its studies.    

Why did you choose Austria?  

I chose Austria because I wanted to go to a North country, different than the                                   

Mediterranean countries. Moreover, I got inspired by the Mamalaki's TV show in Austria. 

Could you please tell us something about the application process, the relocation to 

another country, the language courses etc.? 

Firstly, you have to find a sending organization in your country, at the same time, with the 

help of your sending organization, you are looking for a project and a host organization 

through an online database. After being selected by the host organization, your                     

application is submitted to the National Agency host country and you are waiting for the 

project's approval. The host organization or the co-coordinating organization (if there is) is 

responsible for the accommodation, food, travel expenses, life insurance, language 

courses and pocket money. When you arrive at the host country you have a mentor, who 

has a counseling role.  

 

 
 
 
 
 

http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm


How were the first days? 

The first impression was that there wasn't sun in that country, even though, all the pic-

tures in the internet depicted a sunny Vienna. I was getting tired very easily because my 

brain was overworking because I was speaking in English while I was trying to learn  

German, the kids in the school were speaking only in German. I was shocked because 

the Austrians' lifestyle was different than the Cypriots' lifestyle. I was lost literally and 

metaphorically. Then, I created a really good network with friends, volunteers and                

non-volunteers. I participated in many activities apart from the programme. I learnt how 

to use the means of transports and to communicate in German. Finally, I got used to       

Vienna and I was very happy. 

 

What did you gain from that experience personally and professionally? 

I became more mature. You get to know yourself better while you are trying to get used 

to a new environment. You learn other cultures and perspectives. I became more                

creative, I acquired communication skills and I was taking more initiatives. I came back to 

Cyprus very motivated, as a result, I became an active citizen and I involved more in 

youth organizations. In a professional level, I learnt German and my EVS experience was 

considered as an advantage to be admitted in a MASTER programme. 

 

Would you encourage the youngsters to have an EVS experience? If yes why? 

Of course, everybody should go for EVS now, is the best experience. You will gain a lot 

in a professional and a personal level. It is a unique chance, it happens once in a lifetime 

and is free. 

 

In Cyprus, there is an organization that promotes the European Voluntary Service 

(EVS) and provide support to the Cypriot and to European volunteers? 

Yes, there is the organization "EVYouth", a network of trainers and ex-volunteers in               

Cyprus .The goal of the organization is the promotion of the EVS Programme and the 

support to Cypriot and European volunteers. If someone wants to learn more about the 

EVS may contact the Youth Officer Elena Kalli trough email at ekalli@youth.org.cy 

or the organization “EVYouth” through email at evyouthcy@gmail.com. 
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Interview: European Voluntary Service (EVS)-Part B 

Useful Links 

National Agency of 
the “Youth in Action 
Programme” 

An online database  
with organizations 
and projects 

A network that 
brings in touch the 
young people, the 
youth organizations 
and the youth            
workers. 

mailto:ekalli@youth.org.cy
mailto:evyouthcy@gmail.com
http://www.youth.org.cy/
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm
http://www.youthnetworks.eu/


 

Σεκηλάξην θαηάξηηζεο HYHO (Help Yourself by Helping Others ) 

Σν Eurodesk Κύπξνπ ζε ζπλεξγαζία κε ην Eurodesk Brussels Link (EBL) έρεη νξγαλώζεη ζεκηλάξην θαηάξηηζεο γηα 

ηνπο εξγαδόκελνπο ησλ Κέληξσλ Πιεξνθόξεζεο Νέσλ. Η εθπαίδεπζε είλαη βαζηζκέλε ζην εγρεηξίδην ηνπ Eurodesk      

Brussels Link (EBL) “HYHO: Help Yourself by Helping Others”.Η εθπαίδεπζε έγηλε κέζσ ηεο δηαδηθηπαθήο                     

πιαηθόξκαο “Webinar”, ζηνλ “Πνιύθεληξν” Λεκεζνύ. 

΢ηόρνο ηεο εθπαίδεπζεο ήηαλ ε πεξαηηέξσ θαηάξηηζε ησλ αηόκσλ πνπ εξγάδνληαη ζηνλ ηνκέα ηεο πιεξνθόξεζεο ησλ 

λέσλ ζρεηηθά κε επθαηξίεο πνπ ππάξρνπλ ζηνλ ηνκέα ηνπ εζεινληηζκνύ ζε ηνπηθό, πεξηθεξεηαθό, εζληθό, επξσπατθό 

θαη δηεζλέο επίπεδν. Μέξνο ηεο εθπαίδεπζεο ήηαλ θαη νξηζκέλεο κεζνδνινγίεο κε-ηππηθήο κάζεζεο κέζα από ηηο                

νπνίεο πξνσζείηαη ν εζεινληηζκόο θαη ηα νθέιε πνπ κπνξεί λα επηθέξεη ζε αηνκηθό θαη θνηλσληθό επίπεδν. 

Μεηά ην ηέινο ηνπ ζεκηλαξίνπ θαηάξηηζεο ηα άηνκα πνπ έιαβαλ κέξνο ζηελ εθπαίδεπζε είλαη ζε ζέζε λα  παξέρνπλ 

εθπαίδεπζε κε βάζε ην εγρεηξίδην “HYHO: Help Yourself by Helping Others”,  ζε νξγαλώζεηο λενιαίαο, ζρνιεία,               

εθπαηδεπηηθνύο, λένπο θαη άηππεο νκάδεο λέσλ. 

 

 

 

 

 

 

Training course HYHO (Help Yourself by Helping Others ) 

The Eurodesk Cyprus in collaboration with the Eurodesk Brussels Link (EBL) has organized a training course for the 

employees in the Youth Information Centers. The training is based on the module “HYHO: Help Yourself by Helping 

Others”, developed by the Eurodesk Brussels Link (EBL). The training was online through the “Webinar” Platform and 

it took place at “Polikentro” in Limassol. 

The main goal of the training module was the enhancement of the skills and competences of the youth information 

workers concerning the voluntary opportunities at local, regional, national, European and international level.             

Part of the training were some non-formal education methodologies through which the volunteerism and the benefits 

that offers on personal and social level, is enhanced. 

After the training the participants are able to offer training based on the “HYHO: Help Yourself by Helping Others”            

module, to youth organizations, schools, teachers, youngsters and informal group of young people. 
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Σεκηλάξην θαηάξηηζεο “Δλαζρόιεζε κε ηελ Δπξωπαϊθή Δζεινληηθή Υπεξεζία

(EVS)” 

Σν ΢πκβνύιην Νενιαίαο Κύπξνπ δηνξγάλσζε κε επηηπρία ην ζεκηλάξην “Δλαζρόιεζε κε 

ηελ Δπξσπατθή Δζεινληηθή Τπεξεζία (EVS)” ζηα πιαίζηα ηεο δξάζεο 4.3 “Καηάξηηζε θαη 

δηθηύσζε όζσλ δξαζηεξηνπνηνύληαη ζηνλ ηνκέα ηεο λενιαίαο θαη ησλ νξγαλώζεσλ λέσλ” 

ηνπ πξνγξάκκαηνο “Νέα Γεληά ζε Γξάζε”.  

Σν ζεκηλάξην έγηλε ζηελ Πάθν κεηαμύ 14-20 Ινπλίνπ 2011 θαη έιαβαλ κέξνο 24 λένη από 

10 ρώξεο ηεο Δπξώπεο. Η θύξηα ζεκαηηθή ηεο εθπαίδεπζεο ήηαλ ε πξνώζεζε ηεο                    

Δπξσπατθήο Δζεινληηθήο Τπεξεζίαο (EVS) θαη άιιεο επθαηξίεο πνπ ππάξρνπλ ζηνλ        

ηνκέα ηνπ εζεινληηζκνύ δηεζλώο. 

Οη ζπκκεηέρνληεο, κέζσ βησκαηηθώλ εξγαζηεξίσλ, δηαιέμεσλ, ζπδεηήζεσλ θαη άιισλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηκνξθώζεθαλ ζε ζέκαηα δηαδηθαζηώλ εμεύξεζεο εηαίξνπ, δηθαηώκαηα 

ηνπ εζεινληή, νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο κεηαμύ δηαθόξσλ πνιηηηζκώλ. Δπηπιένλ, νη                      

ζπκκεηέρνληεο είραλ ηελ επθαηξία λα πξνσζήζνπλ ηελ Δπξσπατθή Δζεινληηθή  Τπεξεζία 

(EVS) ζηελ ηνπηθή θνηλσλία ζπλνκηιώληαο κε Κύπξηνπο λένπο. 

Οη θύξηεο εθπαηδεύηξηεο ήηαλ νη Άλλα Γαιώζε θαη Διέλε Μηραήι, κέιε ηεο “Οκάδαο                

Δθπαηδεπηώλ” ηνπ ΢πκβνπιίνπ Νενιαίαο Κύπξνπ. 

 
 
 
 

Training course “Get Involved with the European Voluntary Service (EVS)” 

The Cyprus Youth Council launch a successful training course entitled “Get Involved with 

the European Voluntary Service” (EVS) in the framework of the action 4.3 “Training and 

networking of those active in youth work and youth organisations” of the “Youth in Action” 

Programme. 

The training course took place in Pafos between 14-20 June 2011 and participated 24 

young people coming from 10 European countries. The main subject of the training course 

was the promotion of the European Voluntary Service (EVS) and other opportunities in the 

field of volunteerism internationally. 

The participants, through interactive workshops, lectures, discussions and other activities 

acquired skills and competences  concerning the process of partner finding, the rights of 

the volunteer, similarities and differences between different cultures. Moreover, the             

participants had the opportunity to promote the European Voluntary Service (EVS) to the    

local community by discussing with Cypriot youngsters. 

The main trainers were Anna Dalosi and Eleni Michael, members of the “Pool of Trainers” 

of the Cyprus Youth Council. 
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The participants  
of the  
training course 

Cyprus  
Youth Council 

The participants  
during  
a workshop 

National Agency of 
the “Youth in  
Action ”  
Programme 

http://www.cyc.org.cy/
http://www.cyc.org.cy/
http://www.youth.org.cy/


Δπγελίαο θαη Αλησλίνπ 

Θενδόηνπ 6,  

1060 Λεπθσζία 

6, Evgenias and Antoniou 

Theodotou 

1060 Nicosia 

 

Phone: +357-22402613 

Fax: +357-22402630 

E-mail: 

eurodeskcy@eurodesk.eu 

Eurodesk Κύπξνπ 

Eurodesk Cyprus 

 

Μνηξάζνπ καδί καο ηηο απόςεηο ζνπ θαζώο επίζεο θαη ηηο              

εκπεηξίεο ζνπ ζε πξνγξάκκαηα θαη δξαζηεξηόηεηεο Νενιαίαο. 

Μέζσ email ζην:eurodeskcy@eurodesk.eu ή κέζσ                         

FACEBOOK 

  

Κάζε κήλα ζα δεκνζηεύνπκε ζην newsletter καο ηελ πην                

ελδηαθέξνπζα  ηζηνξία!!! 

 

 

Share with us your opinion and your experiences in                          

Youth  programs and activities . 

Through email at: eurodeskcy@eurodesk.eu or through                 

FACEBOOK 

 

Every month we will publish to our newsletter the most                 

interesting story . 

 

Σν ζρέδην απηό ρξεκαηνδνηήζεθε κε ηελ ππνζηήξημε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο.  

Η παξνύζα δεκνζίεπζε (αλαθνίλσζε) δεζκεύεη κόλν ηνλ ζπληάθηε ηεο θαη ε Δπηηξνπή δελ επζύλεηαη γηα ηπρόλ 

ρξήζε ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ πεξηέρνληαη ζε απηήλ. 

 

 This project has been funded with support from the European Commission. 

This publication [communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held 

responsible for any use which may be made of the information contained therein. 

  

 
Σν Eurodesk Κύπξνπ ζαο εύρεηαη Καιέο Γηνξηέο θαη  Δπηπρηζκέλν ην Νέν Έηνο. 

 

 

The Eurodesk Cyprus wish you Merry Christmas and a Happy New Year. 

mailto:eurodeskcy@eurodesk.eu
mailto:eurodeskcy@eurodesk.eu
http://www.youthboard.org.cy/
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme/overview_en.htm
http://europa.eu/youth/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100000784915771

